
 

2 HEURES DE SPORT  
SUPPLEMENTAIRES AU COLLEGE 

Thématique : ☐ Présidence 

☐ Administration et Finances 

☐ Haut Niveau 

☐ Formation & Emploi 

☐ Marque 

☐ Clubs et Territoires 

☒ Pratiques Fédérales 

☐ Affaires juridiques et 

 Institutionnelles 

☐ 3x3 

Destinataires :  
 

☐ Comités 

☐ Ligues  

☐ Ligues et Comités  

☒ Ligues, Comités et Clubs 

☐ CTS   

Nombre de pièces jointes : 8 

☒ Information   

☐ Echéance de réponse :  

 

 
Le dispositif « 2 heures de sport supplémentaires au collège » 
propose de nouvelles opportunités d’activités physiques, ludo-
sportives, à des collégiens éloignés d’une pratique régulière. 
Elles se déroulent sur l’année scolaire ou sur une ou plusieurs 
périodes de 6 à 8 semaines, en temps périscolaire, en fonction 
des créneaux identifiés par les collèges.  
 
Ce dispositif permet aux collégiens, éloignés d’une pratique 
régulière, de bénéficier gratuitement de deux heures d’activité 
physique supplémentaires par semaine. 
 
Un « catal'offre » du Ministère de l’Education Nationale avec les 
fiches des différentes fédérations a été créé pour présenter aux 
chefs d’établissements les offres de pratiques proposées. La 
FFBB a proposé 4 fiches.  
 
Afin de pouvoir communiquer et de mettre en avant ce 
dispositif, la FFBB a également créé une affiche 
personnalisable à destination des clubs et des collèges. Pour 
recevoir une affiche personnalisée, merci de faire votre demande par mail à :  jeunesse@ffbb.com. 
 
Vous trouverez joints à cette note le kit club des 2HSC contenant :  
 

• Les recommandations aux clubs sur le public 2HSC. 

• Le tutoriel de dépôt d’offre sur « démarches simplifiées ». 

• La convention type. 

• La présentation de l’offre « être bien dans ses baskets ». 

• Les 4 fiches du « catal’offre ». 
 

Contact : Nzumba KAMALANDUA                                                               E-mail : jeunesse@ffbb.com  
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